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本校「中一自行分配學位」明年將開辦四班中一（名額：120名），歡迎　貴家長或親友之子女報讀本校。

本校榮獲由國際啟發潛能教育聯盟(IAIE)頒發的2015年度國際啟發潛能教育學校成就金獎(Paula Helen Stanley 
Fidelity Award - Gold Starfish Award)。潘慶輝校長與蔡傑文老師及周寶心老師於18-26/10親赴紐約市長島
(New York Long Island)領獎及進行考察交流。另外，4A蔡可怡及林彥宏同學亦會一同前往，並參與當地學校的課
堂，體驗當地高中學生的課堂。是次國際獎項肯定了本校以啟發潛能為教育理念的成就，並接受明報訪問，於
15/12刊登。

6A馬家樂同學獲得由尤德爵士紀念基金理事會主辦的「尤德爵士紀念高中
學生獎」，而表揚同學高中生涯中優秀的表現。

5D林錦榮同學榮獲「屈臣氏集團香港傑出運動員獎」，以嘉許同學於體
壇上有驕人的成績。

5A黎念恩、蘇紫瑩、5B林俊稀及6B李諾婷同學獲得由大埔區公民教育運
動委員會主辦的「大埔區傑出服務公民獎」，以表揚同學優秀的表現。

5B鄧倩嵐同學榮獲大埔公民教育委員會頒發「大埔區積極人生嘉許」，以
表揚同學積極面對人生轉變、逆境自強的精神。

5A吳嘉豪同學在新界聯校辯論學會主辦的「第三十一屆新界聯校辯論比
賽」中，表現受到評審肯定，獲得最佳辯論員獎，並十位同學獲頒證書，
以表揚同學優秀的表現。

2B馬怡靜、王嘉希、2C廖棋雯、3C林悅麗同學分別參加了由香港學校音
樂及朗誦協會主辨的「2015-16第六十七屆香港學校朗誦節（獨誦)比
賽」，其表現受到評審的肯定，分別獲得季軍、優良獎狀及良好獎狀。

畢業生李知健、李嘉杰、黃青悅同學於香港浸會大學副學士課程分別獲得
2014-15年度第二學期「學院成績優異榜」及「校長榮譽榜」（Dean's 
l ist & President’s Honour Roll）。

本校石龑老師於「讚好校園表揚計劃」中脫穎而出，奪得「讚好老師獎項」，這個獎項是表揚致力運用自身才能，
激發學生正面潛能的好老師。

4A馬薪丰及4B麥雅詩同學參加第十九屆「明報校園記者計劃」，並成功入選明報校園記者。同學們將於未來一年接
受相關培訓，並參與實習活動。

5/10台灣中原大學到訪本校，許世哲教授到校主持升學講座，為本校高中學生提供台灣升學資訊。

校務報告

20 1 5年10月至20 16年1月

本年主題：
自律自學
      追求卓越

榮獲IAIE頒發的2015年度國際啟發潛能教育
學校成就金獎

林俊稀、李諾婷、蘇紫瑩及黎念恩同學獲得
「大埔區傑出服務公民獎」
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8/10本校5A 蘇紫瑩及吳嘉豪同學代表學校出席由香港中華出入口商會假禮賓府舉辦之「香港創．做．力 - 行政長
官、青年企業家與你齊分享」活動，行政長官梁振英先生及三位香港青年企業家分別於會上分享他們的成功心得。
此外，本校5A班同學亦於活動室觀賞分享會的直播。

12-13/10舉行中六班際羽毛球賽，由中六級主任老師(黃德基老師、陳敬忠老師、蘇家倩老師及黃綺雯老師)夥拍20
位學生參賽。彼此球技不相伯仲，比賽激烈緊湊，最後由黃德基老師帶領6A班同學取勝。觀賽同學非常投入，師生
均享受其中。

22/10約20位同學出席大埔浸信會公立學校運動會，並擔任服務生，協助運動會順利進行。

30/10潘慶輝校長及張碧賢老師代表學校出席台灣多間大學簽約儀式，正式與大學結為姊妹學校。

2/11台灣龍華科技大學到訪本校，連維志教授到校主持升學講座，為本校高中學生提供台灣升學資訊。

踏入初冬流行性感冒高峰期，本校於5/11邀約「基督教聯合那打素社康服務」，為師生及家長提供流感疫苗注射，
當日約有160位師生及家長參加。

第十七屆陸運會於10-11/11舉行，今年主題為：「追求靈糧精神，發揮卓越潛能」。本校有幸邀請到教育局高級
學校發展主任徐德明先生及大埔足球隊隊長陳旭智先生擔任主禮嘉賓。是次陸運會參賽人次多達1,600，同學在運
動場上均全力以赴，盡顯體育精神。

2B黃保華同學於香港選拔賽是由香港資優教育學苑、教育局資優教育組、 
香港數理教育學會及行政長官卓越教學獎教師協會聯合主辦的2016國際初
中科學奧林匹克 – 香港選拔賽中獲得三等獎，以表揚同學在比賽中優秀的
表現。

5/10大埔民政事務處委任本校共13大埔青年網絡同學代表出席「與局長對
話」活動，與商務及經濟發展局局長 - 蘇錦樑GBS太平紳士流參與青年網
絡的得著及心得，分享參與籌辦區內大型活動的點滴。另本校同學學習製作
大埔傳統小食茶裸，然後與局長共同製作。

14/11 本校青年網絡代表5C王子維同學、梁煥鏗同學、5B賴志文及林俊稀同學協助舉辦由大埔區青年網絡綠組主辦
的「Bubble soccer」活動，比賽於本校進行。讓其他學校的青年網絡成員透過這項近年才引入香港的新穎運動舒展
筋骨之餘，亦增進成員間之感情。 

14-15/11本校4A方致程、林彥宏及王嘉朗代表出席大埔區青年網絡二日一夜訓練營，並邀得國際青年總會香港總
會的導師培訓其領袖技巧及舉辦大型區內活動的技巧，活動於香港青年旅舍協會(大埔大美督)白普理賽馬會青年旅舍
舉行。 

14/11 本校共15位同學參與「國際扶輪3450地區良師益友計劃」(Rotary District 3450 Mentorship Programme)，
當中同學與配對的導師見面，導師們遍佈不同的專業界別，包括律師、會計師、IT及商人。同學們主動與導師請教，
獲益良多。

本校的基督女少年軍第38分隊於1/11參與了香港基督女少年軍周年大會暨感恩崇拜。其中，本校學生5A黎念恩、鍾
翠珊和5C陳曉烿獲頒發紅徽小領袖證書和獎章，予以嘉許。

18/11武術隊代表學校外出參加抗戰五勝利70周年紀念暨慶祝中華人民共和
國成立66周年學生徵文比賽頒獎典禮-武術表演。

18/11 5A吳樂童同學參加了由新界校長會主辦的中華人民共和國成立66周
年學生徵文比賽，其文章被受肯定，獲得優異獎。

16/11房角石協會同工連同28位來自湖南及貴州的優秀老師到校交流，本校
同工藉此與他們分享本校辦學理念，並帶領外賓參觀校園。

靈糧堂劉梅軒中學校訊

同學出席「與局長對話」活動
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武術隊於抗戰五勝利70周年紀念暨慶祝中華
人民共和國成立66周年學生徵文比賽頒獎典
禮擔任表演嘉賓
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26/11崑山科技大學到訪本校，莊岳峰副國際長到校主持升學講座，為本校
高中學生提供台灣升學資訊。

10/12台灣輔英科技大學到訪本校，蔣立中博士及黃登宬主任到校主持升學
講座，為本校高中學生提供台灣升學資訊。

11/12本校舉行師生籃球比賽，比賽過程各隊實力不相伯仲，經過一番激戰
後，由楊得宇老師、黃俊陞老師、2A 古浩銘、葉國聰、2D 張榮耀、5C 王
子維、王鴻新、莊竣軒及蔡錫濤同學組成的隊伍獲得勝利。

本校於11月至12月期間舉行校園巡禮，邀請了大埔區及馬鞍山區共9間小學，超過570多位師生及家長蒞臨參觀校
舍，讓他們更了解中學校園生活，參觀者均留下深刻印象。

「中一模擬面試工作坊」於19/12舉行，反應熱烈。當日約有150多位來自大埔、沙田、馬鞍山及北區的小六學生報
名參加，學校同時向家長講解中一選校策略，家長及學生均獲益良多。

19/12校園巡禮暨學校參觀日，本校舉辦了各式活動，包括：英語Fun 
Fun Fun、有機耕種、科技創作、美食「煮」意、科學實驗等，吸引不
少中小學生、家長、校友及社區人士蒞臨參與。

20/12本校與救世軍大埔長者綜合服務合辦「愛樂飄飄在大埔2015」音
樂會，是次活動獲大埔區議會青年活動委員會撥款，於大埔墟四里公園
舉行。透過音樂及舞蹈匯演，長者與中、小學生攜手演出。活動主要宣
揚關愛及跨代共融文化，為區內居民獻上聖誕溫暖。

為培訓同學的領袖能力，本校公民教育組推薦1B班蔡嘉振、霍駿悅及李栢軒同學，參加由公益少年團大埔區執行委
員會舉辦之「中小學生領袖訓練計劃」。訓練期間，同學表現積極投入，從中學習了不少籌備活動技巧。期望同學
於完成訓練後，積極籌備義工活動，回饋學校及社會。

20-24/12許碧蓉老師及5B王小欣同學參加了由教育局主辦的「領袖生內地交流計劃」，期間在北京參觀了現代汽車
廠、科技博物館、國家博物館等，更有幸到北京航空航天大學及北京一零一中學，與當地的大學生及中學生交流。

由4A謝梓俊、4B王汶淦、施俊熙及4D劉芷欣同學籌辦的「無煙大使計劃」已圓滿結束。是次計劃設有全校有獎問
答遊戲，藉着遊戲讓同學明白無煙環境的重要。同學反應熱烈，共收回300多張的問答遊戲紙。至於初中則有海報設
計比賽，此活動可讓同學發揮創意，並宣揚吸煙禍害的訊息。經訓輔組老師評審後，冠軍得獎者為1C周煒德同學、
亞軍為3B傅冠澤同學、季軍為2D 鄭泳淇同學。

11/12為中四中五級音樂活動課，當天舉行了由香港藝術中心主辦的《賽馬會街頭音樂系列 - 音樂示範及講座》，
邀請了獨立音樂組合The Black Sheepee表演，並與學校band 隊交流。

3/12中一歌詠團參與了由大埔區文藝協進會主辦的「WAO!青年活力『喜‧動
‧樂』」，到大埔區各處進行快閃演唱，以回應活動主題——青年活力的一
面。另外，中五歌詠團於3/1參與了由香港教育學院文化與創意藝術學系主辦的
「詩樂共融——唐詩新曲原創合唱系列」音樂會，其間演唱了良師頌，藉此感
謝老師們的教導。

19/12本校十多名學生參加了由協青社主辨的「On Eagles' Wings」，當中4C
何子峰同學獲得「最佳領袖獎」，而4A陳樂楓同學則獲得「最佳進步獎」，以
表揚同學們過往的努力。

5-6/1輔導活動組舉行了「欣賞日」活動，學生可透過午間點唱、「十大我最欣賞老師選舉」、購買「甜心朱古
力」，以及於德育課時段填寫欣賞紙，表達對師長和同儕的欣賞之情，令校園瀰漫著一片欣賞及感恩的氣氛。經過學
生會點票後，以下十位老師榮獲「十大我最欣賞老師」的殊榮：陳志仰老師、陳家紅老師、張家成老師、周寶心老
師、周月娥老師、鍾珮珊老師、龎梓曦老師、石龑老師、蘇麗章老師和鄧志林老師。

20 1 5年10月至20 16年1月

十大我最欣賞老師

本校與救世軍大埔長者綜合服務
合辦「愛樂飄飄在大埔2015」音樂會

師生籃球比賽

P.3



‧

‧

‧

‧

‧

‧

15/10為全校旅行日，學生透過組織班會活動，從中學習群體相處之道，建
立師生的情誼。

為期三日兩夜的「中四生涯規劃體驗營」於15-17/10舉行，內容包括參觀
職場和大專院校、黑夜追蹤、班際競賽遊戲及班特色表演等項目。學生表示
營會的活動，既幫助他們確定目標和方向，也為他們提供了更多生涯規劃的
教育。

中五級選修歷史科的同學於23/10一同到上環文娛中心觀看歷史舞台劇《第
三波》學生專場。此劇將書本的歷史知識，以更生動的方式呈現出來，讓同
學加深對極權主義的認識，解答了為何人群會被極權主義者操控的問題。

本校於九月至十二月期間舉辦「校園新一代訓練營」(Top Teen Camp)，全
級中一學生分班參加，透過遠足夜行、難題解決和歷奇訓練等活動，讓同學
在自信心、人際關係及解難能力等方面得到提升。

潘校長於23-27/12帶領本校成功入選同學參加廣西交流團，當中3C周家穎、 4A林彥宏、方致程、王嘉朗、4B伍逸
朗、施俊熙、4C羅軒龍、5A黎念恩、蘇紫瑩、蘇演婷、吳嘉豪同學，獲全額資助。是次行程訪問兩所重點中學，了
解農村扶貧發展項目，並與廣西港商交流。學生彼此學習，獲益良多。

12月通識科舉辦中四級參觀立法會活動，活動中同學模擬立法會議員發言，討論「光污染」議題。同學藉此機會，
更認識香港三權分立架構及立法會的運作，擴闊同學視野，建立通識思維。

全方位學習體驗

學校福音工作
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今年共有20位同學參與C-Power的服侍，他們分別承擔小組組長及樂隊成員的崗位。

在「基督精兵」計劃下，每位中一同學於本學期都有機會到大埔靈糧堂聚會，藉以加深對教會的了解。

16/11房角石協會同工連同28位來自湖南及貴州的優秀老師到校交流，本校同工藉此與他們分享本校辦學理念，並
帶領外賓參觀校園。

14-17/12為學校的褔音周，透過早會分享、午間活動及周會，讓同學更加認識褔音。感謝主，有四十多名同學決志
信主。

18/12為學校聖誕慶祝活動，全校學生在宗教課製作年曆給班主任及導修課老師，以報答老師的教育之恩。

23-25/12為學校的福音營，約有二十多名高中同學參與，同學們積極投入，更於24/12在西貢區報佳音。

‧

‧

本校主辦的「第四屆全港學界微型小說創作比賽」已圓滿結束，感謝學界
及各方好友全力支持，一同推動香港文學創作。本校有4名同學於是次比賽
獲嘉許獎，包括中五級鄭琮鉅和鄧欣怡同學，以及畢業生蘇澤森和劉俊彤
同學。此外，第五屆比賽亦即將開展，並增加小學組及大專組，希望進一
步推廣文學創作。

19/12公益少年團及義工隊組成小組，參與「齊來認識基本法」嘉年華攤位
設 計 比 賽 。 攤 位 吸 引 不 少 兒 童 及 小 學 生 參 與 ， 亦 讓 一 眾 大 埔 居 民 樂 在 其
中。當天同學獨特的攤位設計，更勇奪比賽亞軍。
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為期三日兩夜的「中四生涯規劃體驗營」

第四屆全港學界微型小說創作比賽頒獎典禮

參與「齊來認識基本法」嘉年華攤位設計
比賽，更勇奪比賽亞軍。



‧

‧

‧

‧

‧

‧

‧

31/10至1/11，靈糧義工隊17位同學參與了由義務工作發展局主辦的4C義工訓練營。4C是指Conf idence（自
信）、Care（關懷）、Commitment（承擔）及Courage（勇氣），計劃以此為目標，透過培訓、策劃、執行與反
思，建立具有承擔的青年義工領袖團。義工隊同學們在營中透過團隊合作，一同完成一些任務，藉此培養作為義工
領袖的特質。參與的同學們反應極佳，並漸漸由一個積極追隨者，變為有自信的帶領者。

11/10 第二屆大埔聯校扶輪少年服務團舉辦了第一個區內大型嘉年華活動，
名為【大埔聯校扶輪助友暨社區共融嘉年華】，是次活動由撰寫建議書、申
請撥款、設計及製作攤位、租借音響、設計宣傳單張海報、發信房署借用場
地及各項報價工作均由學生全程籌劃及推動，當日嘉年華的參與人數達500
人次，盛況空前。讓學生透過籌辦大型嘉年華活動，開拓視野，擴闊學習經
歷，提升區內扶助弱勢社群，服務大埔區內人士。

本 校 義 工 隊 8 領 袖 參 加 了 由 香 港 青 少 年 發 展 聯 會 舉 辦 的 青 年 大 使 計 劃 培 訓
營。營會地點是馬鞍山青年營，在兩日一夜的營會中，學生與另外來自十間
不同的中學進行聯校義工培訓活動。學生透過不同的多元智能訓練活動，提
升了一定的領袖素質及加強了團隊的合作。

本校三位義工隊成員，包括3C歐汝亭、李穎妍和李詠芝同學，參與由義務工作發展局舉辦的「巧手過聖誕」活動，
探訪葵青區長者，在聖誕佳節為他們送上溫暖和關心。

2015-2016年度本校義工服務發展時數共19,370小時，在團體項目方面獲得金狀；此外，3D楊文軒、蘇文鋒、5A 
胡綺文、石守政、 5B馮芷妍、5D 曹志宇、6B周梓皓、6C柯晴雅同學榮獲銀狀，75名同學榮獲銅狀。

5A李諾婷(扶輪社主席)、林俊稀、黎念恩及蘇紫瑩同學(義工隊幹事)榮獲由大埔公民教育委員會頒發「大埔傑出公民
獎」，以表揚同學在校內外傑出的義工服務領導。5B鄧倩嵐同學則獲頒「積極人生嘉許獎」，肯定她以積極的態度
面對人生難關的表現。
                                                   
5A梁鈺淩同學，參與由義務工作發展局舉辦的「Painting New Year」活動，為長者們用油漆重新粉飾鐵閘，以行
動將溫暖送給長者。

社區關係

家長教師會活動

‧

‧

‧

‧

‧

本校家長教師會第14屆週年大會，已於30/10晚完滿結束。當晚不但由上屆委員作出了會務及財務報告、又有由社
工講解關於戒打機的專題講座、更順利選出了來屆的家長委員及家長校董。經投票及互選後，新一屆家長主席 何倩
儀女士、副主席 彭海珊女士、財政 陳淑儀女士、文書 魏穎怡女士、康樂 周潔卿女士、聯絡及宣傳 鄭寧女士。個多
小時的大會，可謂既充實又有意義

家教會計劃於4月下旬，舉辦「台灣升學交流團」，加深家長對子女多元化的升學出路的認識。

本校家長教師會與區內小學合辦的家校齊心繫中小2015，已於6/11晚開始了首節活動。當晚，200名本校生、小學
生及其家長參加，一同到了大埔浸信會公立學校，出席了一個「麵粉公仔製作坊」。在約一個小時的工作坊裡，參
與者都開開心心的製作了一個屬於自己的麵粉公仔。

1 8 / 1 2 晚 上 ， 區 內 一 百 多 個 中 小 學 生 家 庭 ， 出 席 了 家 教 會 假 崇 德 黃 建 常 紀 念 學 校 舉 辦 的 福 音 魔 術 活 動 。 導 師
Raymond不但寓傳福音於精彩的演出，更即場教導參加者簡單的魔術，參加者樂在其中，現場氣氛熱烈。

16/1為了支持環保，並向學生灌輸善用物資的概念，家教會舉辦了環保校服收集及換領活動。是次活動一方面收集
學生不合身的舊校服，一方面把它們處理及分類，讓有需要的家長及同學於家長日當天換領。

20 1 5年10月至20 16年1月

大埔聯校扶輪助友暨社區共融嘉年華
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獲獎一覽

‧

‧

‧

‧

5-6/1本校舉行聖基道兒童院義賣朱古力活動，為孤苦無依兒童籌款，最
終籌得港幣3,089元。

8/1本校與大埔救世軍長者中心舉行了盆菜宴，約有五百位長者参加。當日
本校義工隊及公益少年團學生設計了名為「串串祝福串串情」攤位，與眾
同樂。

本校約50位中五學生於22/1到大埔廣福邨參加新春頌活動，為區內長者進
行家居清潔及新春佈置，同學均積極投入。

25-26/1本校公民教育組舉辦「以物易物」活動，向全校師生徵求二手物
品，進行以物易物及義賣，既可籌款，又可推動循環再用的環保訊息。活
動反應熱烈，老師及同學們捐出數百件物品，包括二手書籍、電子產品、
文具等等。兩天活動共籌得港幣1,608.5元，將會全數捐給公益金作慈善用
途。 

主辦單位及比賽 班別 學生姓名 項目 成績

尤德爵士紀念基金理事會 6A 馬家樂

屈臣氏集團主辦 5D 林錦榮

5A 張可勤

5D 譚賜欣

6B 陳晉熙

6B 周梓皓

5B 鄧倩嵐

5A 林俊稀

5A 黎念恩

5A 蘇紫瑩

2B 蔡奕朗 優異獎

2B 徐旻傑 優異獎

2B 徐旻傑 創意設計獎

新界校長會主辦的慶祝中華人民共和國成立
66周年學生徵文比賽

5A 吳樂童

香港資優教育學苑  2015 國際初中科學奧林匹克

教育局資優教育組及香港數理教育學會聯合主辦 香港選拔賽

5A 吳嘉豪 最佳辯論員奬

1B 周子豪

1B 陳佳銘

2B 黃保華

2B 李灝瑩

3C 黃詩霖

3C 陳添樂

4B 黃少思

4D 倪琮輝

5A 吳嘉豪

5A 石守政

2B 黃保華 三等獎

新界聯校辯論學會 第三十一屆新界聯校辯論比賽
殿軍

高中組優異獎

學術及文藝獎項獎

尤德爵士紀念高中學生獎獎學金

屈臣氏集團香港傑出運動員獎獎學金

晞望成長坊 晞望獎學金

羅氏慈善基金及香港教育局合辦 高中應用學習獎學金

大埔區公民教育委員會主辦

大埔區積極人生嘉許

大埔區傑出公民獎

香港科學英才會 科學英才盃

P.6

本校與大埔救世軍長者中心舉行了盆菜宴

公民教育組舉辦「以物易物」活動



獲獎一覽

主辦單位及比賽 班別 學生姓名 項目 成績

1B 周子豪

1B 陳佳銘

2B 黃保華

2B 李灝瑩

3C 黃詩霖

3C 陳添樂

4B 黃少思

4D 倪琮輝

5A 吳嘉豪

5A 石守政

2B 馬怡靜 季軍

2B 王嘉希 優良獎狀

2C 廖棋雯 良好獎狀

3C 林悅麗 中學三、四年級女子組散文獨誦(普通話) 良好獎狀

4A 陳樂楓 最佳進步獎

4B 張晉𧙗 最佳投入奬

4C 蘇栢聰 最佳投入奬

4C 何子峰 最佳領袖獎

參與奬

金狀

3D 蘇文鋒

3D 楊文軒

5A 胡綺文

5A 石守政

5D 曹志宇

5B 馮芷妍

6B 周梓皓

6C 柯晴雅

嘉許銅狀

主辦單位 班別 學生姓名 比賽 / 項目 成績

2B 羅啓軒

2B 陸宏謙

2B 冼家軒

3C 周家穎

公益社團法人日本壁球協會 亞洲青少年壁球公開賽2015

主辦 女子17歲以下組別

香港三項鐵人總會主辦 康樂及文化事務署資助 5B 鄧倩嵐 2015年水陸兩項鐵人聯賽(比賽5) 女子青少年組 季軍

中國壁球協會主辦全國青少年壁球公開賽(深圳站) 5D 譚賜欣 女子17歲組別 冠軍

香港壁球總會主辦康樂及文化事務署資助 5D 譚賜欣 香港青少年壁球錦標賽2015女子17歲以下組別 殿軍

香港升旗總會 基本步操 基本步操章

5D 譚賜欣 殿軍

體育獎項

大埔青年協會 第五屆大埔區學界辯論比賽 殿軍

香港學校音樂及朗誦協會
中學一、二年級女子組散文獨誦(普通話)

The Hong Kong Bank Foundation ON EAGLES’ WINGS

12位同學

社會福利署推廣義工服務督導委員會主辦

本校團體

義工運動 嘉許銀狀

75位同學

學術及文藝獎項獎

20 1 5年10月至20 16年1月

P.7



靈糧堂劉梅軒中學校訊

主辦單位 班別 學生姓名 比賽 / 項目 成績

4D 鄭名竣

5B 賴志文

香港女童軍總會 5B 朱文杰 3公里校際大賽
深資航空女童軍10周年 5C 梁煥鏗 男子組

5D 林錦榮

6D 鍾言禧

香港學界體育聯會

4C 司徒子琪

大埔及北區中學分會

5B 朱文杰

校際越野比賽2015

5B 賴志文

5B 賴家耀

5B 葉咏聰

5C 梁煥鏗

2C 梁嘉豪

3A 顏偉俊

3B 黃俊達

4C 馮柏程

4D 鄭名竣

4D 鍾啟裕

4D 鄭名竣 男子乙組個人全場 季軍

3A 顏偉俊 男子乙組個人全場 第九名

5D 林錦榮

3A 周展浩

2C 鄔昇樺

2D 張榮耀

5D 曾秋霞

5D 譚賜欣

4D 蘇珞姸

2D 李家寶

5D 林錦榮

公理高中書院 5C 蔡錫濤 4x100米友校接力邀請賽

第十二屆陸運會 5C 黃志偉 男子組

3A 周展浩

香港三項鐵人總會主辦 5B 鄧倩嵐 香港人壽ASTC三項鐵人亞洲杯2015(女子青少年組) 亞軍

5B 鄧倩嵐 個人第五名

5B 王小欣 個人第八名

2D 李家寶

5B 鄧倩嵐

5B 王小欣

5C 石芷倫

5D 曾秋霞

香港學界體育聯會大埔及北區中學分會 6C 陳凱兒

2015-2016年度校際越野跑比賽 3D 石詠薇 個人第九名

3D 巫莉娜

3D 石詠薇

3D 楊雅文

4A 傅天敏

4C 廖千嬅

4D 劉芷欣

5B 朱文杰 個人組男子16-19歲 冠軍

5B 鄧倩嵐 個人組女子16-19歲 亞軍

長洲鄉事委員會 5B 鄧倩嵐 五公里女子少年組 殿軍

青年綜合服務中心 5B 朱文杰 五公里男子少年組 第九名

女子乙組
團體第七名

寰宇希望千個聖誕老人慈善跑2015

冠軍

女子甲組

團體第六名

救恩書院第五十七屆陸運會4x100米友校接力邀請賽

男子組 冠軍

女子組 季軍

冠軍

男子甲組團體 亞軍

男子乙組團體 冠軍

體育獎項
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